;Ees/\/._/ s Les (lja.tes prop‘osées ne correspondent pas a Yos dispo?ibilités ? o .
o /Eggﬁgt/,ﬁ?la% N'hésitez pas a contacter le centre de formation pour étudier la possibilité d'autres sessions.
Planning 2026
BPLE DIre Jctobre DVE DIr'e Jece ore
1 M 1 J 1 1 M
2 | ™ 2|V 2 | L AMMA A
3 | 3 3
4 | v 4 4 R AXA de b 4
5 5| L 5
6 6| M 6 6
7L 7.m 7 7 |L
8 | M 8 | J 8 8 | M
Y 9 |V 9 | L 9 | M
10 | 10 10 | M 10 | J
aly > » v REFLEXOLOGIE PLANTAIRE de
12 12| L J FUTURE MAMAN )
13| M v )
SHIROTCHAMPI 14| M 14 14 | L
15 | J 15 15 | M
16 | V 16 | L 16 | M
17 17 | M 17 | J
18 | v 18 18 | M 18 |V
19 19 | L J 19
20 20 V  AYURVEDIQUE (Abhyanga) 20
RELAXANT de base 1/2 s 21 | L
D 22 | M
L 23 | M
M 24 | J
M 25 |V
J 26
27 27| M CHRONG MAI 27 |V 27
2 | L 28| M 28 28 | L
2 | ™ 2| J 29 20 | M
30 | M 30 |V 30 | L 30 | M
31 31 | J
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de 'Essentiel a I'U-main

Les dates proposées ne correspondent pas a vos disponibilités ?
N'hésitez pas a contacter le centre de formation pour étudier la possibilité d'autres

Planning 1°" trimestre 2027

Janvier Février Mars
1 Ve 1 Lu 5 1 Lu 9
2 Sa 2 Ma 2 Ma
3 Di 3 Me 3 Me
4 Lu 1 4 Je 4 Je METAMORPHIQUE
5 Ma 5 SHIROTCHAMPI 5 Ve
6 6 Sa
7 |Je DE BREUSS 7 7 Di
8 |Ve 8 Lu 6 8 Lu 10
9 Sa 9 Ma 9 Ma
10 Di 10 Me
11 Je
RELAXANT de base 1/2 CHRONG MAI
14 Je
15 Ve 15 Lu 7
DRAINANT 16 Ma
17 Me
18 Je

19 Ma Massage ROSE EQUILIBRE
20 Me
21 Je
22 Ve RELAXANT Confirmés 22 Lu 8
23|sa 23 Ma

24| Di

25 Lu 4
26 Ma RELAXANT de base 2/2
27 Me

AMMA ASSIS

30 Sa
31 Di
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Les dates proposées ne correspondent pas a vos disponibilités ?

L
gll‘i‘;ss/e?lﬁajs N'hésitez pas a contacter le centre de formation pour étudier la possibilité d'autres
de I'Essentiel a l'U-main
2éme trimestre 2027
Avril Mai Juin

1 Je 1 Sa 1 Ma

2 Ve 2 Di p) RELAXANT Confirmés

3 Sa 3 Lu 18 3

4 Di 4 Ma 4

5 Lu 14 5 Me 5 Sa

6 Je 6 Di

7 | Me AYURVEDIQUE (Abhyanga) 7 Ve 7 Lu 23

8 |Je 8 Sa 8 Ma

9|Ve 9 Di

10 Sa DRAINANT
11 Di
12 Lu 15 12 Sa
13 Ma 13 Je 13 Di
14 Me 14 Ve 14 Lu 24
FUTURE MAMAN 15 Sa 15 Ma
16 Di 16 Me
17 Sa 17 Lu 20 17 Je
18 Di 18 Ma 18 Ve
19 Lu 16 19 Me 19 Sa
20 Ma 20 Je DE BREUSS 20 Di
21\Me REFLEXOLOGIE PLANTAIRE 21 Ve 21 Lu 25
22\Je De RELAXATION 22 Sa 22 Ma
23| Ve 23 Di 23 Me
24 Sa 24 Lu 21 24 Je
25 Di 25 Ma 25 Ve
26 Lu 17 26 Me 26 Sa
27 Ma 27 Je 27 Di
29 Sa 29 Ma
30 Di 30 Me
31 Lu 22
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Tarif % : tarif paiement individuel.

Pour une prise en charge, veuillez contacter le centre de formation.
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de l'Essentiel a I'U-main TARl FS 2026 Tarif Dl{ree e.n
présentiel
3 CURSUS PRATICIEN EN MASSAGES BIEN-ETRE Demander /
5 techniques minimum a choisir dans la liste des Un devis
formations a la carte
0 CURSUS PRATICIEN EN REFLEXOLOGIE Demander /
Un devis
FORMATIONS A LA CARTE Tarif % Durée en FORMATIONS A LA CARTE ISSUES DU CURSUS Tarif Durée en
Validati . présentiel présentiel
(Validations comprises) REFLEXOLOGIE & MASSAGES (VALIDATIONS
COMPRISES)
RELAXANT débutants - module de base 960,00 € a2h/ 6J. REFLEXOLOGIE PALMAIRE 480.00€ 21h/ 31.
+ 2,5h valid +2,5h valid
RELAXANT confirmés 480,00€ 21n/ 3J. REFLEXOLOGIE PLANTAIRE 760.00 € 35h/ 51.
+ 2,5h valid + 2,5h valid
REFLEXOLOGIE PLANTAIRE de RELAXATION 480,00 € 21h/ 3J. REFLI%X.OLOGIE & MA.SSAGE ROSE EQUILIBRE 480.00 € 21h/ 31.
+2,5h valid (matériel non compris) +2,5h valid
DRAINANT BIEN-ETRE 480,00€ 21h/ 3 REFLEXOLOGIE VERTEBRALE ET ABDOMINALE 800.00€ 35h/ >
+ 2,5h valid + 2,5h valid
CHINOIS "CHRONG MAI" (matériel non compris) 480,00 € 21h/ 3J. REFLI%X‘OLOGIE CRANIO-FACIALE 480.00 € 21h/ 31.
+2,5h valid (matériel non compris) +2,5h valid
320,00 € 14h / 2j
DE BREUSS +2,5h valid
) 480,00 € 21h / 3j
AYURVEDIQUE Abhyanga +2.5h valid
480.00 € 21h / 3j
AMMA ASSIS + 2.5h valid
TOUCHER LACHER-PRISE 480,00€ 21h/ 3J.
+ 2,5h valid
RELAXANT "FUTURE MAMAN" 320,00¢ 14h /2] .
+ 2,5h valid
, 210.00 € 8h /1]
MASSAGE METAMORPHIQUE +2.5h valid
MASSAGE SHIROTCHAMPI 480.00 € 21h/ 3j
+ 2,5h valid
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